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Technisches Gebiet 

Die Erfindung betrlfft ein Personenkuhlelement, insbesondere fur Patienten, 
nach dem Oberbegriff des Ansprucfis 1 sowie ein Verfahren zur Kiihlung von 
Korperpartien gennSss denn Oberbegriff des Anspruchs 10. 

stand der Teclinik 

Personenkulilelemente, insbesondere kuhlende Kleidungsstucke, sind in einer 
Vielzahl bekannt und fur unterscliiedliclnste Einsatzgebiete konzipiert worden. 
Sowolil fur Sportier ais aucin fiir Arbeiter, die tneissen Warmequellen ausge- 
setzt sind, sowie fur Patienten zur Linderung von Krankheltssymptomen 
und/oder zu Tlnerapiezwecken ist eine gute und effiziente Kuhlung von be- 
stimmten Korperpartien notwendig. 

In der US 5,269,369 ist ein Kleidungsstuck besclirieben, das einen tliermi- 
schen Ausgleich zwischen kiihleren und heisseren tliermischen Korperpartien 
der tragenden Person schafft. Dabei wird uber Warmerohre Warme von den 
heisseren, kuhlungsbedQrftigen Korperpartien zu kalteren, warmungsbedurf- 
tigen Korperpartien geleltet. Die Warmerohre sind elastlsch ausgebildet und 
an dem KleidungsstQck angebracht. Die Warmerohre der US 5,269,369 kon- 
nen aber auch mit einem externen Kuhl- oder Warmelement in Verbindung 
sein, um eine gezielte Kuhlung oder Erw§rmung bestimmter Korperpartien zu 
erreichen. Es wird in der US 5,269,369 vorgeschlagen, ein soiches Klei- 
dungsstuck nicht nur bei thermisch extremen Umweltbedingungen elnzuset- 
zen, wie dies beispielsweise beim Tauchen in grosser Tiefe oder in Polarregi- 
onen der Fall ist, sondern auch bei Menschen, die unter bestimmten Krank- 
helten leiden, insbesondere I^lultiple Sklerose (nachfolgend "MS"). 

Um eine ausreichende Kuhlwirkung uber langere Zeit mit dem in der US 
5,269,369 beschriebenen KleidungsstOck zu erzielen, genugt es nIcht, die 
Warme von heisseren Korperpartien zu kalteren Korperpartien uber die 
Warmerohre zu leiten. Vielmehr ist ein dauernder Warmeentzug fiir einen 
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Grossteil des Bewegungsapparats notwendig, so dass die Warmerohre der 
US 5,269,369 mit elner mftzufQhrenden Warmesenke in Verbindung stehen 
mussen. Ein solclnes KieidungsstQcl< ist sehr schwer und daher nur fur krafti- 
ge l^enschen geeignet. Eine Anwendung fur Kinder Oder altera Menschen ist 
daher nicht moglich. Oberdles ist das standlge Mitfuhren der Warmesenke fur 
die das Kleidungsstuck tragende Person muhsam und sciirankt diese in ihrer 
Bewegungsfreiheit ein. 

Die EP 1,273,277 A2 beschreibt ein BekleidungsstCick zur Tiieraple von MS- 
Patienten, wobel das Bekleidungsstuck als Schlauche ausgestaltete Kuhlele- 
mente aufweist, welche an der Innenseite des Bekleidungsstucks eine Kuhl- 
wirkung entfalten. Ein solches Kleidungsstuck muss Qber Anschlusse mit ei- 
nem Kuhlaggregat verbunden sein, um Kiihlmedlum zu den KUhlelementen 
zu fuhren, respektive von diesen abzufiihren. Auch dieses Kleidungsstuck Ist 
wie jenes der US 5,269,369 schwer und aufgrund seiner Sperrlgkeit bzw. 
Steifheit unbequem. FOr Kinder, altere Menschen und Insbesondere auch fur 
Patlenten erscheint das kuhlende Bekleidungsstuck wenig geeignet. Eine 
Ausgestaltung als Ganzkorperanzug, die fQr gewisse Anwendungen er- 
wunscht ware, ist aufgrund des hohen Gewlchts und des schlechten Trag- 
komforts kaum gangbar. Oberdies erfullt ein solches Kleidungsstuck die An- 
forderungen bezuglich Asthetik aufgrund seiner steifen Struktur und seiner 
Unformigkeit nicht. 

Weitere gangige Kuhlmethoden fur MS-Patlenten wie auch fur andere Perso- 
nen reichen von nassen UmschlSgen bis zu mitgefuhrten Kleinventilatoren. 
Nasse Umschlage sind zwar recht wirksam, fuhren aber zu unerwunschter 
Nassung der Person und der ubrigen Bekleidung und sind deshalb nur in ei- 
nigen wenigen Situationen brauchbar. Kleinventilatoren und dergleichen sind 
wenig effektiv, bedingen eine gewisse Einschrankung der Bewegungsfreiheit 
und sind zudem aufgrund der Gerauschentwicklung unangenehm. Besonders 
fur Patienten mit temperatursensitiven Leiden des Bewegungsapparats sind 
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somit die bekannten Kuhlvorrichtungen und -methoden fur eine aktive Teil- 
nahme am sozialen wie auch beruflichen Leben nicht zufrieden stellend. 

Darstellung der Erfindung 

Zweck der Erfindung ist es, ein Personenkuhleiement der eingangs genann- 
ten Art zu verbessern und ein Verfahren zur Kulnlung von Korperpartien an- 
zugeben. 

Die gestellten Aufgaben werden durcli das im Anspruch 1 definierte Perso- 
nenkulilelement und das im Ansprucin 10 angegebene Verfalnren gelost. 

Das erfindungsgemasse Personenkiifilelement weist mindestens eine KQhlzo- 
ne auf. Dadurcin, dass elastische l^ittel vorhanden sind, um die KOhlzone ge- 
gen eine Korperoberflaclie einer das Personenkuhleiement tragenden Person 
vorzuspannen, dass die KQIilzone einen Verdunstungsbereicli aufweist, der 
auf der korperzugewandten Seite mit einer wasserdichten und wasserdampf- 
durclilassigen Innenscliiclit und auf der korperabgewandten Seite mit einer 
wasserdichten und wasserdampfdurclnlassigen Aussenschiclit ausgestattet ist 
und dass Wasserzufulirmittel vorlianden sind, um den Verdunstungsberelcli 
mit Wasser zu versorgen, konnen zu kulilende Korperpartien einer das Per- 
sonenkuhleiement tragenden Person unter Ausnutzung der Verdunstungs- 
energie des zugefuhrten Wassers gekuhit werden. 

Das erfindungsgemasse Personenkuhleiement eriaubt eine effiziente Kuhlung 
von Korperpartien und kann so die Befindlichkeit der das Personenkuhleie- 
ment tragenden Person erheblich steigern. Insbesondere l^lS-Patienten kon- 
nen dank der efflzienten und mit einfachen Mittein ausfuhrbaren Kuhlung 
ohne wesentliche Einbusse an Komfort ohne Erschopfungspause grossere 
Distanzen zurQcklegen als ohne Personenkuhleiement. Damit lasst sich die 
Lebensqualitat fQr l^enschen mit bestimmten Leiden deutlich erhohen. Ande- 
rerseits kann das Personenkuhleiement aber auch bei der AusQbung gewlsser 
sportlicher oder berufllcher Aktivitaten verwendet werden. Insbesondere 
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kann damit die korpereigene Kuhlung des Schwitzens ersetzt oder aber er- 
ganzt werden. Nebst Wasser als bevorzugtem Kuhlmlttel 1st es auch denkbar, 
andere wasserbasierte Kuhlmittel zu verwenden. 



5 Mit dem erflndungsgemassen Personenkuhlelement ist eine effiziente Kuh- 
lung von ausgewahlten Korperpartien, insbesondere von Extremltaten und 
Muskelpartlen moglich. Es ist davon auszugehen, dass die damit einherge- 
hende geringfugige Senkung der Biuttemperatur zu einer Temperaturreduk- 
tion im Zentralnervensystem fuhrt, die bei I^S-Patienten eine Verbesserung 
10 der Leistungsfaliigkeit ergibt. 

Vorteilhafterweise weist die Innenschicht eine liohe Warmeleitfahigkeit auf. 
Urn ein enges Hautanliegen der Kuiiizone zu garantieren, kann die Kulilzone 
beispielsweise nnit eiastischen Bandern ausgestattet sein. Es ist auch mog- 
15 lich, die Innenschicht und/oder die Aussenschicht selbst aus einem elastisch 
wirkenden Material zu bilden. Ein enges Hautanliegen der Kuhlzone ist fur 
eine optimale Kuhlung imperative 

Die wasserdampfdurchlassige und wasserdichte Aussenschicht eriaubt eine 
20 effiziente Abfuhrung des verdunsteten Wassers ohne unerwunschten Verlust 
von flussigem Wasser. Zudem wird vermieden, dass flussiges Wasser aus 
dem Kuhlelement ein daruber getragenes Kleidungsstuck nasst. 

Die wasserdichte und wasserdampfdurchlassige Innenschicht verhindert ein 
25 Benetzen der Haut der das Personenkuhlelement tragenden Person, Ein der- 
artiges Benetzen ware nicht nur unangenehm, sondern wurde uberdies auf- 
grund der nicht unerheblichen Wasseraufnahme durch die Haut zu eInem 
Verlust an Kuhlwasser fuhren. Gleichzeitig kann die von der Haut abgegebe- 
ne Feuchtigkeit nach aussen weggefuhrt werden, d.h. der korpereigene 
30 Kuhlmechanismus des Schwitzens ist trotz des daruber liegenden Kiihlele- 
ments weiterhin moglich. 
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Die Innenschicht kann als gut hydrophobiertes Gewebe oder als Membrane 
aus Polyester (beispielsweise Sympatex^") oder aus PTFE (beispielsweise Go- 
re-Tex™) gebildet sein. Die wasserdampfdurchlassige Aussenschiciit ist vor- 
teilhafterweise aus einer dunneren r^embrane aus Polyester (beispielsweise 
5 Sympatex'^'^) gebildet. 

Das erfindungsgemasse Verfehren zum Kuhlen von Korperpartien besteht 
darin, dass man das Personenkuhlelement auf eine zu kQhIende KSrperpartie 
hautnah anbringt und gegen diese vorspannt und dann den Verdunstungsbe- 

10 reich der Kuhlzone kontinulerlich oder nach Bedarf mlt Wasser versorgt. Da- 
bei wird unter Ausnutzung der Verdunstungsenergle des Wassers eine Ab- 
kCihlung der mit der KGhlzone in thermischem Kontakt stehenden Korperpar- 
tie auf einfache Weise erreicht. Die Kuhlwlrkung tritt schnell ein, und deren 
Dauer lasst sich durch die zugefuhrte Wassermenge steuern: sobald alles 

15 Kuhlwasser verdunstet ist, hort die KQhIwIrkung auf. 

Vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind in den Anspruchen 2 bis 9 

definiert. 

20 Der Verdunstungsbereich der Kuhlzone kann aus verschiedenen Materialien 
mit unterschiedlichen iviaterialeigenschaften gebildet sein. Besonders vortell- 
haft ist eine Ausgestaltung gemass Ansprucin 2, wonach der Verdunstungsbe- 
reich aus einem hydrophilen Material gebildet ist. Dadurch ist eine gute Auf- 
nahme und Verteilung von Wasser in dieser Schicht moglich. 

25 

Urn die Aufnahme und Verteilung des Wassers in dem Verdunstungsbereich 
welter zu verbessern, ist eine Ausgestaltung gemass Anspruch 3 vorteilhaft, 
wonach der Verdunstungsbereich ein Kanalsystem aufweist. Letzteres er- 
streckt sich zweckmSsslgerweise auf die ganze Flache des Verdunstungsbe- 
30 relchs und ist vortellhafterwelse direkt mit einer Eintrittsoffnung fur zuge- 
fQhrtes Kuhlwasser verbunden. Dadurch kann das Wasser direkt In das Ka- 
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nalsystem gelangen, womit eine optlmale Vertellung des Wassers in dem 
Verdunstungsberelch erzielt wlrd, 



Vorteilhafterwelse wefst die Aussenschicht gemass Anspruch 4 eine Dlcl<e 
5 von 1 bis 5 jum auf, Als vorteilhaft hat es sich zudem erwiesen, wenn die In- 
nenscliicht gemass Anspruch 5 eine Dicl<e von 10 bis 20 |am aufweist. 

Um ein Abfliessen des dem Verdunstungsberelch zugefuhrten Wassers zu 
verhindern, sind gemass Anspruch 6 die Aussenschicht und die Innenschicht 
10 zu einem seitlichen Abschluss des Verdunstungsberelchs verbunden. Dadurch 
1st der ganze Verdunstungsberelch mittels der Innenschicht und der Aussen- 
schicht nach Aussen abgeschlossen. Zugefuhrtes Wasser kann im Wesentli- 
chen iediglich als Wasserdampf uber die Aussenschicht abgegeben werden. 

15 Das Personenl<uhlelement l<ann beispielsweise als elastische Binde Oder aber 
gemass Anspruch 7 als Bekleidungsstucl< ausgestaltet sein und wird in der 
Regel unter normaler Kleidung getragen, welche jedoch eine moglichst gute 
Abfuhrung des verdunsteten Wassers gewahrlelsten sollte. Fur eine an einer 
Nerven- oder l^uskelkrankheit leidende Person 1st es vorteilhaft, wenn das 

20 Personenkuhlelement als elastischer Anzug ausgestaltet ist. Insbesondere 
kann dieser Anzug als Ganzkorperanzug oder aber als Hose und/oder Ober- 
teil ausgebildet sein. Dadurch ist es moglich, eine Kuhlzone fur grosse Telle 
der Korperoberflache vorzusehen und somit eine gute Abkuhlung der mass- 
geblichen Korperregionen zu erreichen. 

25 

Im Weiteren kann es gemass Anspruch 8 vorteilhaft sein, die Kuhlzone Iedig- 
lich zum Aniiegen an einer oder mehreren ausgewahlten Korperpartien aus- 
zubilden. Dadurch Ist eine gezielte Kuhlung warmeempflndlicher Korperpar- 
tien, insbesondere bei lokalen Verbrennungen oder Ischiasnervleiden, mog- 
30 lich. 
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Besonders vorteilhaft ist die im Anspruch 9 definierte Ausgestaltung, wonach 
die Wasserzufuhrmit±el ein mit einer Pumpe verbundenes Wasserleitungssys- 
tem umfassen. Dadurcin l<ann eine gleicinmassige Verteilung der Kuhifussig- 
keit entlang des Verdunstungsbereichs der Kuhlzone mit minimalem techni- 
schem Aufwand erreicht werden. Sobald die das Personenl<uhlelement tra- 
gende Person starker Hitzeeinstrahlung ausgesetzt ist und/oder die Notwen- 
digkeit elner verbesserten Kulniung ihres Korpers wahrnimmt, kann sie ent- 
weder automatisch mittels einer elektrlschen Pumpe oder von Hand mittels 
einer Dispenserpumpe KUIiiflussigkeit der Kulnlzone zufiihren. 

Kurze Besclireibunq der Zeiclinuna 

Ein AusfQhrungsbeispiel der Erfindung wird nachfolgend anhand der einzel- 
nen Figur naher beschrieben, welche einen Aussclinitt einer Kuhlzone eines 
hautnah getragenen PersonenkQiilelements im Langsschnitt zeigt. 

Weae zur AusfQIirup g der Erfindung 

Die in der Figur aussclinittsweise gezeigte Kuhlzone 2 ist aus elner elasti- 
schen Innenschicht 4, elner elastischen Aussenschicht 6 sowie einem 
hydrophilen Verdunstungsbereich 8 geblldet. Letzterer Ist gegen die Korper- 
oberflache 10 einer das Personenkiihlelement tragenden Person mittels der 
Innenschicht 4 abgegrenzt. Vorzugsweise Ist die Innenschicht 4 wie auch die 
Aussenschicht 6 aus einer elastischen l^lembrane geblldet. Die elastischen 
Schichten 4, 6 wirken auf einfache Weise als eiastische Vorspannmittel 7, urn 
ein enges Hautanliegen der Kuhlzone 2 an der Haut zu gewahrleisten. Alter- 
nativ konnen jedoch eigenstandige, d.h. von der Innen- und Aussenschicht 
unabhanglge Vorspannmittel verwendet werden. 

Die Innenschicht 4 hat eine Dicke von 10 bis 20 fxm, urn einerseits eine gute 
Warmeleltung von der Haut zu dem Verdunstungsbereich zu gewahrleisten 
und andererseits ein Durchdringen von flussigem Wasser zu vermeiden. 
Gleichzeitig ist die Innenschicht fQr Wasserdampf durchlassig, wodurch der 
Tragkomfort des Kuhlelements verbessert und die kSrpereigene Kuhlwirkung 
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des Schwitzens ermoglicht wird. Bel einer Sympatex-Membrane mit einer 
Schichtdlcke von 15 |xm betragt der nach ISO 11092 gemessene Wasser- 
dampf-DurchgangswIderstand RET-Wert ungefahr 7 m^Pa/W. 

5 Die Aussenschicht 6 weist efne DIcke von ungefahr 1 bis 5 Mikrometern auf 
und erstreckt sich auf seitliche Abschlusse 12 des Verdunstungsbereichs, urn 
ein Ausfliessen von im Verdunstungsbereich 8 befindlichem Wasser zu ver- 
meiden. Die Aussenschicht 6 ist wasserdicht aber fur Wasserdampf hoch 
durchlassig und garantiert somit ein gutes Abfuhren des in dem Verduns- 
10 tungsbereich 8 verdunsteten Wassers. Bei einer Sympatex-I^embrane mit 
einer Schichtdicke von 5 inm betragt der RET-Wert ungefahr 2 m^Pa/W. 

Wasser kann beispielsweise mittels eines flexiblen Rohrchens 14 und einer 
nicht dargestellten Pumpe durch eine Offnung 16 dem Verdunstungsbereich 

15 8 zugefuhrt werden. Vorteilhafterweise wird hierfur eine kleine handbetatigte 
Dispenserpumpe verwendet, mit welcher nach Bedarf Portlonen von einigen 
l^illilitern Wasser zugefuhrt werden konnen. Aufgrund der Hydrophille des 
Verdunstungsbereichs 6 verteilt sich das Wasser glelchmassig darin und er- 
moglicht dadurch eine gleichmassige Kuhlung der durch die Kuhlzone 2 ab- 

20 gedeckten Korperpartie. Durch das Verdunsten des Wassers und dem Aus- 
tritt von Wasserdampf durch die Aussenschicht 6 wird dem Verdunstungsbe- 
reich 8 Warme entzogen, was aufgrund der korpernahen Anordnung des 
Verdunstungsbereichs 8 und der guten Warmeleitung der Innenschicht 4 zur 
Kuhlung der entsprechenden Korperpartie fuhrt. Vorteilhafterweise besteht 

25 der Verdunstungsbereich aus einem netzartigen Gewebe oder einem anderen 
Gebilde mit grosser effektiver Oberflache, um eine moglichst effiziente Ver- 
dunstung zu bewirken. 

Das in der Figur ausschnittsweise gezeigte Kuhlelement kann sowohl zur 
30 Kuhlung von kleineren Korperpartien, beispielsweise fur Patienten mit lokalen 
Verbrennungen, oder fur den ganzen Korper verwendet werden. Fur eine 
GanzkorperkCihlung werden sowohl Hose als auch Oberteil vollstandig aus 
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10 



15 



der in Figur im Ausschnitt gezeigten Kuhlzone gebildet. Sowohl die Hose als 
auch das Oberteil bilden dann je mindestens eine Kuhlzone. 

Fur den Verdunstungsbereich i<ommen verschiedene hydrophile Fasermateri- 
alien in Frage, wobei einige Polymerfasern vor der Verwendung hydrophiliert 
werden miissen. Bekannte Verfahren hierfur umfassen beispielsweise eine 
Plasmabehandlung. Vortellhaft 1st es, wenn dlese Mittelsciiicht des Kuhlele- 
mentes aus einem saugfahigen Material besteht, welches bereits aufgrund 
des Garns und der Konstruktlon eine gute Hydrophille aufweist. 

Bei der Erprobung der Kuhlfahigkelt fur eine kuhlende Hose ergab eine Zu- 
gabe von 15 g Wasser eine Abkuhlung der Oberschenkeltemperatur urn ca. 
yC wahrend einer Zeltdauer von einer Stunde. Die besten KQhIeffekte erga- 
ben Polyestermaterialien, die sehr hydrophil waren. Diese nehmen die Feuch- 
tigkeit in der Flache rasch auf und konnen diese noch in Hautnahe zum Ver- 
dunsten bhngen. Dabei fuhrt bereits ein zusatzlicher Abstand von 1 mm zwl- 
schen dem Verdunstungsort und der Korperoberflache zu einer erheblichen 
Einbusse der Kuhlwirkung. 

20 Da zur effektiven Nutzung des Verdunstungseffektes eine moglichst gute 
Warmeleitfahigkeit zwischen korperabgewandter Verdunstungszone und Kor- 
peroberflache benotigt wird, sollte das Texti I material selbst, d.h. bereits im 
trockenen Zustand, eine moglichst gute Warmeleitfahigkeit resp. geringe 
Warmeisolatlon aufweisen. Zweckmassigerweise kann dies durch lonendotie- 

25 rung der Fasern erreicht werden. 

FQr manche Anwendungen, beispielsweise bei MS-Patienten, ist es In der 
Praxis erwunscht, zumlndest Qber Teilen des Kuhlelementes ein Kleidungs- 
stuck zu tragen. Dabei Ist es empfehlenswert, eine nicht anilegende, d.h. lo- 
30 cker fallende Aussenbekleldung zu verwenden. Dadurch wird erreicht, dass 
der aus dem Kuhlelement austretende Wasserdampf moglichst gut abgefuhrt 
wIrd und damit welterer Wasserdampf nachfolgen kann. Zweckmassigerweise 
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sollte hierfur die Aussenschicht 6 eine moglichst hohe Durchlassigkelt fiir 
Wasserdampf aufwelsen; glelchzeitig 1st es Indessen erwunscht, dass die 
Aussenschicht 6 fur flussiges Wasser undurchlSssig 1st. Damit wind ein uner- 
wunschtes Nassen der Aussenbel<leldung vermleden. 

Ein wichtiger Anwendungsbereich des Personenl<uhlelements ist die Kuhlung 
bel I^S-Patienten. Im Berelch des Leistungssports l<ann durch die Kuhlungs- 
wirl<ung der Wasserverdunstung der Wirl<ungsgrad der Sportperson erhoht 
werden, da fur eIne vorgegebene Abl<uhlung weniger Schwitzwasser produ- 
ziert werden muss. Schliesslich ist das Personenl<uhleiement auch fur Be- 
rufspersonen geeignet, die einer erheblichen Warmeeinwirl<ung ausgesetzt 
sind. 

Das oben beschriebene Kuhlelennent wurde zwar als "Personenkuhlelement" 
bezeichnet, doch konnte dieses auch zur Kuhlung am tierischen Korper ein- 
gesetzt werden. 
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Personenkuhlelement, insbesondere fur Patienten, mit mindestens ei- 
ner Kuhlzone (2), dadurch gekennzeichnet, dass elastische Mittel (7) 
vorhanden sind, urn die Kuhlzone (2) gegen die Korperoberflache (10) 
einer das Personeni<ulnlelement tragenden Person vorzuspannen, dass 
die KQhIzone (2) einen Verdunstungsbereich (8) aufweist, der auf der 
korperzugewandten Selte mit einer wasserdichten und wasserdampf- 
durchiassigen Innenschicht (4) und auf der korperabgewandten Selte 
mit einer wasserdiciiten und wasserdampfdurchlassigen Aussensclnicint 
(6) ausgestattet ist. und dass Wasserzufulirmittel (14, 16) voriianden 
sInd, urn den Verdunstungsbereich (8) mit Wasser zu versorgen. 

Personenkuhlelement nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass 
der Verdunstungsbereich (8) aus einem hydrophilen Material gebildet 
ist. 

Personenkuhlelement nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeich- 
net, dass der Verdunstungsbereich (8) ein Kanalsystem beinhaltet. 

Personenkuhlelement nach einem der AnsprCiche 1 bis 3, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Aussenschicht (6) eine Dicke von 1 bis 5 iim 
aufweist. 

Personenkuhlelement nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass sich die Innenschicht (4) eine Dicke von 10 bis 20 
ixm aufweist. 

Personenkuhlelement nach einem der Anspruche 1 bis 5, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass Innenschicht (4) und die Aussenschicht (5) zu ei- 
nem seitlichen Absehluss (12) des Verdunstungsberelchs (8) verbun- 
den sind. 
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7. Personenkuhlelement nach einem der Anspruche 1 bis 6, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass es als Kleldungsstuck ausgestaltet ist. 

8. Personenkuhlelement nach . einem der Anspruche 1 bis 7, dadurch ge- 
kennzelchnet, dass die Kuhlzone (2) zum Aniiegen an mindestens ei- 
ner ausgewahlten Korperpartie ausgebildet Ist. 

9. Personenkuhlelement nach einem der Anspruche 1 bis 8, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Wasserzufuhrmittel ein mit einer Pumpe ver- 
bundenes Wasserleltungssystem (14) umfassen. 

10. Verfahren zur Kuhiung von Korperpartien mit Hilfe des Personenkuhl- 
elements nach einem der Anspruche 1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, 
dass man das Personenkuhlelement auf eine zu kuhlende Korperpartie 
hautnah anbrlngt und gegen diese vorspannt und dass man den Ver- 
dunstungsbereich mit Wasser versorgt. 
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-13- 



Zusammenfassuna 



Ein Personenkuhlelement fur Patienten weist mindestens eine Kuhizone (2) 
auf. Elastische Mittel (7) sind dazu vorgesehen, die Kuhlzonen gegen eine 

5 K6rperoberflache (10) einer das Personenkuhlelement tragenden Person vor- 
zuspannen. Die Kuhizone (2) ist mit einem Verdunstungsbereich (8) ausges- 
tattet, der auf der korperzugewandten Seite mit einer wasserdichten and 
wasserdampfdurchiassigen Innenschicht (4) und auf der korperabgewandten 
Seite mit einer wasserdichten und wasserdampfdurchlassigen Aussenschicht 

10 (6) abgeschlossen ist. Der Verdunstungsbereich (8) ist mittels Wasserzu- 
fuhrmltteln (14, 16) mit Wasser versorgbar. 

(Figur) 
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Unveranderliches Exemplar 
Exemplaire Invariable 
Esemplare immutabile 
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Fig. 1 
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